Comunita cristiana di Santa Lucia
al Tempio votivo della pace
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LA COMUNITA CELEBRA L'EUCARISTIA

oghi giorno alle 9 in chiesina
martedi e giovedi alle 18 in chiesina

oghi sabato (e vigilia di festa) alle 18 al Tempio
oghi domenicaalle 9 | 11 | 1215 | 19 al Tempio

LA COMUNITA PREGA DAVANTI ALL'EUCARISTIA

oghi giovedi alle 17.30 in chiesina
oghi domenica alle 18, alle 18.30 preghiera del vespro al Tempio

TEMPO PER LA RICONCILIAZIONE INDIVIDUALE
oghi sabato dalle 17 alle 18

La puntualita e il cellulare spento sono segni di attenzione alla comunita




Cenere e sale...

La cenere: fragilita e consapevolezza di sé.

Il sale: possibilita e presenza.

Lesperienza della relazione da corpo al cammino della comunita.
Con sé stessi per moltiplicare i propri talenti,

con gli altri per scrivere pagine di servizio,

con Dio per entrare profondamente nel Mistero del Padre

e vivere la Pasqua di Gesu.

Un cammino interessante, forse impegnativo, ma davvero unico.
C¢in gioco quello che sei e che fai... si chiama futuro.

Luce e sale attraversano il solco del Vangelo.

Da Dio viene la luce,

in Dio affidiamo il sale alla vita

perché racconti di Lui... € il tempo opportuno!

don Luigi don Diego, don Giambattista
presbiteri della comunita

E possibile trovare le proposte del cammino quaresimale e i testi sul sito:
www.santaluciabg.it
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Appuntamenti in comunita

mercoledi 14 febbraio
MERCOLEDI DELLE CENERI
alle 9 e alle 18 Celebrazione Eucaristica e imposizione delle ceneri al Tempio

alle 20,45: cammino penitenziale dalloratorio al Tempio, imposizione
delle ceneri e consegne dellimpegno quaresimale. Linvito & rivolto a
tutta la comunita.

Con le rinunce di questo giorno sosteniamo limpegno della nostra diocesi nelle
missioni di Bolivia, Costa dAvorio e Cuba.

venerdi 16 febbraio, 1, 8, 15, 22 marzo
CAMMINO DELLA CROCE
alle 15 in chiesina




Mercoledi 21, giovedi 22, venerdi 23 febbraio
GIORNATE DI SPIRITUALITA DELLA COMUNITA
Ognuno dei tre giorni al 12 di via Torino:

alle 9 Celebrazione Eucaristica con omelia

alle 15 Meditazione sulla Passione secondo Matteo
alle 20,45 Testimonianza, meditazione sulla Parola, preghiera silenziosa

Venerdi 1, 8,15, 22 marzo

STATIO OUARESIMALE

Cena povera nelle proprie case € alle 20,45,

ritrovo in diversi luoghi del quartiere che verranno indicati,
cammino penitenziale al Tempio, preghiera conclusiva.

Martedi 5, 12,19, 27 marzo
10 E LA PAROLA, Incontro con la Parola della domenica successiva

alle 20,45 al 12 di via Torino promosso e guidato dalla Comunita Effata.
TEMPO PER LA RICONCILIAZIONE
ogni sabato dalle 17 alle 18 al Tempio

Ogni domenica
alle 18 Adorazione Eucaristica € alle 18,30 preghiera del vespro.
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PREGHIERA DELLA COMUNITA
ANNO PASTORALE 2023-24

Grazie perché sei Padre
€ hella parola della creazione
consegni la vita senza fine.

Grazie perché sei Figlio
€ per la comunione tra gli uomini
ti fai Eucaristia.

Grazie perché sei Spirito Santo
e hella liberta dellamore
rendi credibile lannuncio del Vangelo.

Lucia, patrona piena di luce,

e Maria, donna del dialogo,
benedicano il nostro cammino.
Amen.




UN “PIZZICO” DI CARITA

Con un pizzico di carita

possiamo vivere limpegno della fraternita

con chi vive reali situazioni di disagio

anche nella nostra comunita.

In questo tempo, presso laltare della Pieta al Tempio
€ nella stanzetta a sinistra dellingresso in chiesina
raccogliamo generi alimentari di prima necessita

€ a lunga conservazione.
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MERCOLEDI 14 FEBBRAIO
La cenere... per adorarlo!

La cenere, Sighore, per aprire il cammino.
il sale per renderlo intenso.

Un tempo per scoprire il dono di Dio

che riempie di senso la nostra vita.
Donaci di vivere lessenziale:

la verita della cenere

e lintensita del sale,

joer cercarti con passione e gjoia.

Amen

)

per la giornata:
guida il cammino, Signore

ceneri e consegna dellimpesno quaresimale.

.

Celebrazioni Eucaristiche e imposizione delle ceneri alle 9 e alle 18 al Tempio.
Alle 20,45 Cammino penitenziale dallOratorio al Tempio, imposizione delle



GIOVEDI 15 FEBBRAIO
Il tempo del sale... poverta

La preghiera nella casa...

E luogo dintimitd, di affetto, di cuore.
E luogo di profondita, di carita.

E luogo di condivisione della fede
nel segno concreto del credere...

E ci scambiamo la fede

in quel “segno” della Croce che ci dice cristiani. per la giornata:
Nel nome del Padre... riempimi di Te, Signore

VENERDI 16 FEBBRAIO
Il tempo del sale... parola.

Quante parole in una giornata. per la giornata:
Parole che cercano casa. parlami di Te, Signore
Parole che abitano il cuore.

Parole che guidano il cammino.

Lampada ai miei passila Tua Parola,

luce sul mio cammino.

alle 15 cammino della Croce in chiesina
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SABATO 17 FEBBRAIO
il tempo del sale...
preghiera.

Preghiera:

esperienza che affascina la vita.
E I che tocchiiil cielo,

li che scavi

la profondita del cuore,

li che scopiri la bellezza della vita.
E poi la preghiera € una corsa
incontro a te, Signore,

che ci aspetti

sul ciglio della strada

per raccontarci di te.

per la giornata:
saziami di Te, Signore

Alle 18 Celebrazione Eucaristica




Prima domenica di quaresima
DOMENICA 18 FEBBRAIO
Un pizzico di fiducia.

In un mare di proposte

ti senti piccolo, piccolo.

C'& chi ti tira per la giacca: sarai felice;

chi ti fagocita le tasche: sarai ricco;

chi ti tempesta diimmagine: sarai padrone di tutto.
E poi.. la vita, piccolo capolavoro di umanita,

€ resistenza a tutto cid che non vale,

che illude e tradisce.

Resistere & scoprire un Dio di cui ti puoi fidare per la giornata:
perché a te si affida: il tempo &€ compiuto! afferrami, Signore
Celebrazioni festive

alle 18 Aclorazione Eucaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.



" L

" ‘Quaresima 2024

LUNEDI 19 FEBBRAIO
Fiducia...

.che ha il sapore dellincontro.

Fatico spesso, Signore, a guardare gli altri negli occhi.

E poi certi sguardi mi cercano dentro.

\orrei sparire... fare deserto.

Dammi il sapore dellaltro

perché incontri la fraternita per la giornata:
e la faccia mia. aprimi gli occhij, Signore

MARTEDI 20 FEBBRAIO
Fiducia...

.che misura la resistenza.

S, perché sono incostante,

jperché fatico a fare fatica,

perché scelgo comodita e agio,

jperché mi piace guardarmi addosso.

Dammi la misura della passione per la giornata:
faccio fatica, Signore

Celebrazioni Eucaristiche e imposizione delle ceneri alle 9 e alle 18 al Tempio.
Alle 20,45 Cammino penitenziale dallOratorio al Tempio, imposizione delle
ceneri e consegna dellimpesno quaresimale.

.



MERCOLEDI 21 FEBBRAIO
Fiducia...

.che abita il cuore.

Si perché non posso stare da solo,
non € per me e per la mia storia. E adesso chiama qualcuno,

E laltro ajpre orizzonti altri, magari al cellulare, e digli:
fino a Dio, orizzonte infinito. ti voglio bene!

GIOVEDI 22 FEBBRAIO

Fiducia...

..che sposta le montagne.

Troppo spesso faccio di un granello di sabbia
una montagna invalicabile:

offeso e arrabbiato.
Tentazione immane la solitudine per la giornata:
segnata dalla presunzione. svegliamij, Signore

Ma la tua fiducia mi sconvolge...

)

In entrambi i giorni al 12 di via Torino:

alle 9 Celebrazione Eucaristica,

alle 15 mediitazione sulla passione secondo Matteo

alle 20,45 Testimonianza, meditazione sulla Parola, preghiera silenziosa

(sospesa IAdorazione € la Celebrazione delle 18)
13
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VENERDI 23 FEBBRAIO per la giornata:
Fiducia... benedici questo giorno Signore
-che crea.

Guardare avanti con i piedi per terra,
sognare con gli occhi aperti,

cercare con la gioia nel cuore:

questo € il profeta di oggi.

Un profeta che crea non dal nuilla,

ma dallamore che offre.

Dio, fammi profeta per un moncdo nuovo!

q

Al 12 dii via Torino:
alle 9 Celebrazione Eucaristica,
alle 15 mediitazione sulla passione secondo Matteo
alle 20,45 Testimonianza, meditazione sulla Parola, preghiera silenziosa

SABATO 24 FEBBRAIO per la giornata:
Fiducia... insegnaci a camminare
.che cammina per il mondo. insieme, Signore
Il vangelo & fiducia in atto.

E la fiducia... € una cosa seria. E tutto appare pieno di

Tanto seria da coinvolgere te, Padre, possibilita

nella storia degli uomini, la nostra storia. perché con te tutto possibile.

14
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Seconda domenica di quaresima
DOMENICA 25 FEBBRAIO
Un pizzico di speranza.

Laluce.. il raggio diluce

che trafigge il buio.

E un canto di vittoria,

una possibilita di bene

al confine con limpossibile.

E ti attraversa la vita.

Cosi, sul monte delfincontro,

una luce segna per sempre rapporti
diliberta e comunione.

Una luce.. trafigge il futuro per la giornata:
e l'apostolo si consegna alla fede. accompagnami, Signore

L3

Celebrazioni festive
Oggi ospitiamo | ragazzi del Convegno missionario diocesano
alle 18 Adlorazione Euicaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.

15
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LUNEDI 26 FEBBRAIO
Speranza...

..che colora di futuro il presente.

Sono i giorni bui che spadroneggiano nellangoscia,
giorni chiusi, senza tempo, senza senso.

Ma... occorre annientare la loro forza,

combattere la loro arroganza,

ridurre al silenzio le loro parole. per la giornata:
Dammi i colori della speranza... saro diverso! dammi luce, Signore
Speranza... fammi vincere la tristezza, Signore

..che sprigiona il canto.

Per le strade del mondo, Padre,

canta e cammina lattesa.

Non lazzittisce la fatica,

non lintristisce il rumore,

non la tocca lindifferenza.

Cosi il canto si fa presenza

e il cammino partecipazione.

Vocazione indiscussa delluomo di fede.




MERCOLEDI 28 FEBBRAIO
Speranza...

.che feconda la terra.

Al bando i profeti di sventura
e i paladini della rovina.

Non c& posto per i calcolatori

e gli opportunisti del momento. E adesso fai una telefonata
Padre, fammi seminatore di bene. a qualcuno con il ‘sapore”
Questa certezza custodisco nel cuore. della speranza

GIOVEDI 29 FEBBRAIO

Speranza...

..che bussa alla porta.

Si, quanta solitudine

oltre la soglia dellabbandono.

Quanta solitudine voluta dal perbenismo.

Bussa alla porta, Padre,

e ti incontri 'uomo del cammino per la giornata:
stringendo le mani di fratelli trovati. aiuta chi e solo, Signore

17
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VENERDI 1 MARZO per la giornata:
Speranza... sei tu la luce, Signore

..che sconvolge la croce.

Padre, il mondo & pieno di croci.

Sono affanni, violenze, ingjustizie...

Sono detestabile frutto di ogni egoismo.

E, se segnhano la carne nella malattia,

mostrano il nervo scoperto della nostra piccolezza.
Riscatta le croci, Sighore,

€ portale con te sul monte della trasfigurazione.

Alle 15 cammino della croce in chiesina
Alle 20,45 statio quaresimale dalla Casa di cura S. Francesco al Tempio

SABATO 2 MARZO per la giornata:
Speranza... riempi il mio tempo, Signore
..che riempie il tempo.

La monotonia € un male del secolo, Signore, prendimi nel tuo tempo
sempre le stesse cose. che, eterno, non si ripete mai,
Pigrizia, paura, mancanza di creativitd..  perché tu sei sempre nuovo € unico.

E il tempo & sempre piu vuoto. Mi affido.

18'



Terza domenica di quaresima
DOMENICA 3 MARZO
Un pizzico di preghiera.

Cacciati dal tempio...

bramosi di comprare

joersino Dio.

Gridiamo allo scandalo, Signore,

€ |p0i Ci accorgiamo

che mercanteggiare Dio

€ una tentazione immane.

Lo spazio della preghiera &€ medicina:

riconsegna gratuitamente un Dio intriso d'amore

€ Ci spiazza. per la giornata:
grazie dellEucaristia, Signore

Celebrazioni festive
alle 18 Adorazione Eucaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.

19
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LUNEDI 4 MARZO
Preghiera...

.che dice di me.

Esperienza profondamente umana,
incisione vitale nella carne del tempo,
immancabile sguardo sulla vita:

cosi mi agito nella preghiera. per la giornata:
Ascolta, Padre, il mio mondo turbolento. guarda la mia vita, Sisnore
MARTED' 5 MARZO per la giornata_-
Preghiera... insegnami il tuo alfabeto, Signore

..che racconta la storia.

S}, senza un racconto Vvivo

la preghiera & solo un inutile vuoto di parole.
Parlo di me, di te, di quello che sono, vivo, faccio
€ scopro che ci sono parole ricche di Dio.
Padre, insegnami a pregare lungo il cammino.




MERCOLEDI 6 MARZO

Preghiera...

.che raggiunge il mondo.

Bando allegoismo € al privato.

Se apro il libro della preghiera

abbraccio il mondo intero.

L3, nel piti sperduto punto della terra

C& un uomo che aspetta la mia preghiera.
E gli si scalda il cuore

quando sussurro per lui E adesso scrivi
jparole a Dio. una tua preghiera!

GIOVEDI 7 MARZO

Preghiera...

.che piange.

Ha le guance segnate da piccole gocce damore.

E madre, padre, fratello, amico, sconosciuto,

ma amato da subito e da sempre

nel tempo della mia preghiera. per la giornata:
Un cuore cosi, Padre, € simile al tuo. insegnami ad amare, Signore

21



VENERDI 8 MARZO per la giornata:
Preghiera... fammi diventare preghiera, Signore.

..che sfama nella carestia.

E ti senti arido:

non trovo le parole,

non mi vengono i pensieri,

non palpita il cuore.

Pregare, Padre, come Gesu nel Getzemani.
Pregare senzariserve.. per la vita

Q)

Alle 15 cammino della croce in chiesina
Alle 20,45 statio quaresimale dalllmiberg al Tempio

SABATO 9 MARZO per la giornata:
Preghiera... riempi il mio tempo, Signore.
..che apre al mondo di Dio.

il tuo mondo, Padre, guardo il cielo, accarezzo i volti

un mondo immenso e meraviglioso. che amo

Qualche volta ho paura: troppo questo e scopre che ci sei tu,

Dio. insondabile patrimonio d'amore.

E poi ascolto il canto degli uccellini, E questa la fede?



Quarta domenica di quaresima
DOMENICA 10 MARZO
Un pizzico di sapienza.

Di notte...

alla ricerca di un sentiero di luce.

E poi tanti piccoli frammenti
diamore

che si rincorrono

sul ciglio della strada

e parlano di Dio.

Dio & cosi, & amore. E senza ritegno.
Domenica, giorno dellamore.

E ti aspettava da sempre,

l'amore del pane, lamore di una vita: per la giornata:
sapienza intrisa damore. donami la sapienza, Signore.

Celebrazioni festive
alle 18 Adorazione Eucaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.
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LUNEDI 11 MARZO
Sapienza...

..che sinfiltra nella vita.

E come il sale: a giusta dose

stravolge la massa.

Senti che c& perché tutto acquista sapore,
ne gusti la presenza perché inebria il palato.
E la sapienza della vita

ti fa gustare i tuoi gjorni. per la giornata:
Donami la sapienza... ci conto. non dimenticarti di me, Signore
Sapienza... vieni a scovarmi, Signore

.che rimuove la tristezza.

Pane della vita & la serenita.

Acqua che disseta 'amore.

Casa che accoglie lintimita.

Mistero di amicizia la parola.

E 'uomo si accorge che molto di piu € il bene,
che sfida il vortice del male.

Aiutami, Signore, a cercare il bene... sempre.

24



MERCOLEDI 13 MARZO

Sapienza...

.che innamora.

E ti fa vedere il mondo con occhi nuovi:

i tuoi occhi, Dio delluniverso!

Tutto & immerso nel mistero della creazione.

Giorno dopo giorno mostrai il volto della provvidenza.
E mi sento amato

capace dinnamorarmi.

custode di un dono di sapienza E adesso saluta chi incontri
che rinnova il mondo. per la strada con un sorriso

GIOVEDI 14 MARZO

Sapienza...

..che salva.

S|, perché ti mostra la strada.

In mezzo al caos della vita,

quando confondono le idee

€ approfittano della buona fede

cé la tua Parola, Padre, che vince ogni rumore

e illumina il cammino.

Alla tua luce vediamo la luce, cosi prega il salmista.
E questa & la mia preghiera.

25
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VENERDI 15 MARZO per la giornata:
Sapienza... fammi diventare preghiera, Signore
..che nutre.

E mentre il digiuno mi libera dallinutile

scopro, Padre, che la sapienza € il cibo della vita.

Tutto il resto, senza il profumo della sapienza,

€ un vorace consumatore di senso, un pericoloso baratro di vuoto.
La sapienza € nel tuo cuore. Concedimi il dono della tua presenza.

Q)

Alle 15 cammino della croce in chiesina
Alle 20,45 statio quaresimale da Villa Assunta (via Albricci) al Tempio

SABATO 16 MARZO per la giornata:
Sapienza... Signorc?, tu cammino
.che vive relazioni fraterne. Incontro a me
Un sorriso, una stretta di mano,

un saluto da lontano: per vivere la profondita della

COSi ci si accosta al mistero dellaltro. relazione.

Rispetto e sacralita Aiutami, Signore, a riconoscerti

nel gesto dellincontro nellaltro.

26'



Quinta domenica di quaresima
DOMENICA 17 MARZO

Il seme e la terra:

conflitto dinteressi

che feconda la vita.

Deve morire il seme,

deve essere accogliente la terra.

Sono chiamati a una vita nuova,
scoprono di essere dono l'uno per laltra.
Cosi per me, per noi, per una comunita cristiana.
Seme e terra per essere Chiesa.

Il dono di essere Chiesa.

per la giornata:
grazie per la mia comunita cristiana, Signore

Celebrazioni festive
alle 18 Adlorazione Euicaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.

27
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LUNEDI 18 MARZO
Liberta...

..che impara a credere.

Si, un cammino lento e profondo,
un cammino di vita.

La vita hon simprovvisa mai,

la vita risponde ad una chiamata per la giornata:
€ proprio nella liberta trova il suo compimento. rimani con me, Signore,
Signore, aiutami a percorre i sentieri della vita. lungo il cammino.
MARTED‘I 19 MARZO per Ia giornata_-
Liberta... riempi dli te, Signore, la mia vita

.per dare la vita.

Diventare padre, madre,

generare al respiro della vita

€ dono e responsabilita.

E generare alla fede & Grazia.

La mia vita, Signore, sia fecondita d'amore

e sempre sorga per me il sole del tuo amore.




MERCOLEDI 20 MARZO
Liberta...

..che riempie di gioia.

E cosi che si riesce a guardare oltre,
cosi si riesce ad accarezzare linfinito,
a vivere in pienezza.

Ecco, Signhore, ti canto la mia liberta
che trova in te | sua gjoia.

Benedicimi.

GIOVEDI 21 MARZO

Liberta...

..che non ha confini.

Corre sul mappamondo lo sguardo,
attraversa uno spazio immenso,
immagina strade, incroci, ponti...
Tutto & per unire,

cancellare possibile lontananza,
trovare relazioni vere.

Ti chiedo, Sighore, un mondo di pace.

E adesso canticchia una ‘canzone
di chiesa” che ti piace.

per la giornata:
sei tu, Signore, la mia pace

29



i B

" ‘Quaresima 2024

VENERDI 22 MARZO per la giornata:
Liberta... insegnaci, Signore, ad amare come te

.perimparare ad amare.

Impegnativa la strada dellamore,

continuo richiamo ad andare oltre il nostro naso,
a cercare il bene dellaltro e la sua gjoia.

Un cuore capace di amare, Padre,

trasformi la nostra vita

in un segno di prossimita.

Alle 15 cammino della croce in chiesina
Alle 20,45 statio quaresimale da Villa Assunta (via Albricci) al Tempio

SABATO 23 MARZO per la giornata:
Liberta... aiutaci Signore,
.per incontrare Dio. a vincere la solitudine

Se il cuore si attacca alle cose,

se cattura le persone,

se vive solo per sé stesso, ci chiede tutto quello che siamo
si condanna alla solitudine e muore. e tu sei molto piu di quello che
Lincontro con te, Signore, lasciamo.

30
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Domenica delle Palme

DOMENICA 24 MARZO

Un pizzico di fede.

Non ci posso credere:

il tracciato & quello dellamore.

Ancora una volta, Padre,

" » = L4
Y e L

stupisci lincredulita del cuore.
Amare sino alla consumazione,
camminare verso il Mistero,

lasciarsi atferrare dalla n
essere credenti:

donami, Padre, di essere
per vivere la tua Pasqua.

ovita di Dio,
credibile
per la giornata:
\Voglio stare con te, Gesul
Celebrazioni festive

alle 18 Adorazione Euicaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.
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LUNEDI 25 MARZO per la giornata:
Fede... libera il mio si, Signore, nella fede
.che libera il si.

Oltre la fatica del dubbio
e linsicurezza della prova Tu,
Signore della vita, rendi sicuro il non passo...

Non temo alcun male.
MARTEDI 26 MARZO per la giornata:
Fede... libera il mio sj, Signore, nella fede

..che raccoglie il respiro.

La terribile esperienza del fiato corto
mostra lumana inconsistenza della volonta.
Tutto & Grazia,

tutto & pienezza nellincontro uomo Dio.

MERCOLEDI 27 MARZO per la giornata:
Fede... libera il mio si, Signore, nella fede

..che apre al mistero di Dio,

immenso tanto da contenere le attese delluomo
€ i suoi desideri, il presente e il futuro.

Riempimi di te, Padre creatore.

E nel tuo mistero abiti per sempre la vita.

32



TRIDUO PASQUALE - Un pizzico... per sempre!

Clera una volta una bambola di sale che voleva ad ogni costo il mare.
Era una bambola di sale, ma non sapeva che cosa fosse il mare.

Un giorno decise di partire. Era lunico modo per trovare soddisfazione e
risolvere la sua esigenza.

Dopo un interminabile pellegrinaggio attraverso territori aridi € desolati, la
bambola giunse in riva al mare: scopri qualcosa di affascinante, immenso e
misterioso. Era l'alba, il sole cominciava a sfiorare l'acoua accendendo timidi
riflessi, e la bamlbola non riusciva a rendersi conto di cid che vedeva.
Rimase li,impalata, a lungo, solidamente piantata al suolo, con unespressione
attonita, a bocca aperta.

Dinanzi a lei c'era quell'estensione seducente. Si decise e domando al mare:
- «Dinnmi, chi sei?n.

- «Sono il maren.

- «E che cos® il mare?».

- «Sono io.

- «Non riesco a capire, ma lo vorrei tanto. Spiegami che cosa posso fare per
capiren.

- «E semplicissimo: toccamin.

La bambola di sale si fece coraggio, mosse un pPasso e avanzo verso lacqua
del mare. Dopo molte esitazioni lo sfiord con un piede. Ebbe una strana
sensazione.
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Tuttavia aveva limpressione di cominciare a comprendere qualcosa.
Ritrasse la gamba: si accorse che le dita dei piedi erano sparite.

Spaventata, gridd: «Cattivo! Che cosa mi hai fatto?! Dove sono finite le mie
dita?n.

«Percheé ti lamenti? Semplicemente hai offerto qualche cosa per poter capire.
Non era cid che chiedevi?y, replico il mare, imperturbabile.

«Si.. Veramente... Non pensavo.. Ma...n.

La bambola di sale stette ariflettere un po. Poi avanzo decisamente
nellacqua. E questa, progressivamente, la avvolse, staccandole dei pezzi,
dolorosamente. Ad ogni passo la bambola perdeva qualche suo frammento.
Pil avanzava, piu si sentiva impoverita di una parte di sé. E piu aveva la
sensazione di capire meglio. Ma ancora non riusciva a realizzare pienamente
cosa fosse il mare.

Dalla sua bocca usci flebile la domanda: «Che cosa & il mare?».

Un'ultima ondata inghiotti cid che restava dii lei.

E proprio nellistante in cui scompariva, perduta nellonda che la travolgeva e
la portava chissa dove, la bambola di sale esclamo: «<Sono iol».

€

Il Triduo e la Pasqua del Signhore.
Si ogni giorno, € Pasqua nel mistero di Gest, Uomo Dio.
il cristiano non puo stare fuori dalla Pasqua, gli mancherebbe il respiro.
E il respiro e vital




GIOVEDI SANTO, 28 MARZO
Il sapore dellEucaristia

Sara la fragranza del pane

aintrecciare, nel dono del vino,

la vita dei discepoli con quella del Maestro
€ sara per sempre.

Sara Eucaristia...

Giovedi... santo.

E la forza della comunita dei discepoli
trovera sapore ogni volta

che il pane spezzato € il sangue versato
troveranno casa nelle nostre case.

E Eucaristia la comunita per la giornata:
nel silenzio di un Dio che ama... per sempre! la liturgia della comunita

Alle 18 Celebrazione della Pasqua: in Coena Domini.
Accogliamo gli Oli santi per la celebrazione dei Sacramenti.
Ai Presbiteri offriamo la preghiera dellamicizia.

Alle 21il silenzio orante della comunita davanti allEucaristia
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VENERDI SANTO, 29 MARZO
L'aroma dell’Eterno

Sono le ore terribili dellagonia.

Silenzio e rumore catturano il mondo delfuomo.
E’' sconvolgente il passare della morte

che ritaglia il tempo delluomo in un pezzo di terra.
E gli occhi cercano, alforizzonte

lincrocio dei legni: in hoc signo vinces.

Venerdii... santo.

La certezza sinfiltra come un raggio di sole:

fuomo & fatto per Dio, per la giornata:
il raggio di sole ha il sapore dellEterno. la liturgia della comunita

3]

Alle 18 Celebrazione della Pasqua: In Passione Domini
Alle 21 Cammino processionale con la Croce dal Tempio alloratorio e offerta dei fiori

Ognuno € invitato a portare un fiore da deporre sopra la Croce al termine del cammino.
Il digiuno per condividlere la fatica dli tanti fratelll che nel mondo vivono oggila croce di Gest.




SABATO SANTO, 30 MARZO
Labbraccio dell’attesa

C& un solco di eterno nel terreno del mondo.

E il cuore riposa consegnando alla terra 'affanno della vita.
Silenzio e preghiera.

A vibrare & la voce della fede

nella prova di andare oltre le proprie forze.

Sabato..santo.

Fuoco e acqua, purificazione senza scampo;

liberta del cuore e fraternitd, comunita dei risorti. per la giornata:
Nella notte... solo Dio bastal la liturgia della comunita

Alle 21 Celebrazione della Pasqua: In Resurrectione Domini
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DOMENICA 31 MARZO - PASOUA DI RESURREZIONE
La vita che non finisce

Resurrezione...

Nessuna leggerezza nellannunciare questa verita.
Ormai & nostra per sempre.

La Pasqua & per noi

Anche se hon ci possiamo credere.

€ ancora di pit: noi siamo per la Pasqua.

Per questo siamo nati e viviamo,

crediamo, amiamo

€ camminiamo per le strade del mondo.

. ) per la giornata:
Sia Pasqua al nostro passaggio: ol e )
il regno di Dio & qui, nella Galilea delle genti, E veramente Risorto
che é anche il nostro quartiere.

Buona, santa Pasqual! Buona Pasaqua

Celebrazioni festive
alle 18 Adlorazione Euicaristica,
alle 18,30 preghiera del vespro.




Lettura del Vangelo di Marco

161pgssato il sabato, Maria di Magdala, Maria madre

di Giacomo e Salome comprarono oli aromatici per
andare a ungerlo. 2Di buon mattino, il primo giorno

della settimana, vennero al sepolcro al levare del sole.
3Dicevano tra loro: «Chi ci fara rotolare via la pietra
dallingresso del sepolcro?». “Alzando lo sguardo,
osservarono che la pietra era gia stata fatta rotolare,
benché fosse molto grande. °Entrate nel sepolcro,
videro un giovane, seduto sulla destra, vestito d'una
veste bianca, ed ebbero paura. ®Ma egli disse loro: «Non
abbiate paural Voi cercate Gesu Nazareno, il crocifisso. E
risorto, non € qui. Ecco il luogo dove l'avevano posto. ‘Ma
andate, dite ai suoi discepoli e a Pietro: «Egli vi precede in
Galilea. La lo vedrete, come vi ha detton. 8Esse uscirono
€ fuggirono via dal sepolcro, perché erano piene di
spavento e di stupore. E non dissero hiente a nessuno,
perché erano impaurite.
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