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‘ ATTENDERE : '



Avvento-Natale

IN COPERTINA: ACQUERELLO DI MASSIMILIANO BELTRAMI

celebrazioni feriali: 9 (martedi e gioved:: 9 e 18)

celebrazioni festive al Tempio:
sabato (o vigilia) h. 18
domenica (o festa)h. 9 | 11 | 1215 | 19

adorazione eucaristica: giovedi, 17.30
domenica e festivi, 18

preghiera del vespro: domenica e festivi, 18.30

tempo per le confessioni: prima di ogni celebrazione
ogni sabato, 17 - 18



Che fatica di questi tempil

eppure il tempo corre...pochi giorni alla fine dell’anno.
E si affaccia evento unico del Natale.

Non perdiamo l'occasione di viverlo bene.

La preghiera & un dono grande

e viverla insieme e una grazia.

E quando prega una comunita intera

succedono meraviglie, si accendono tante piccole luci.
E risplende Santa Lucia, amica speciale della nostra comunita,
nella testimonianza del Vangelo.

Buona stradal

don Giambattista, don Luigi e don Giambattista,
presbiteri della comunita



Avvento-Natale




L'Angelo del Signore porto l'annuncio a Maria.
Ed Ella concepi per opera dello Spirito Santo
Ave, o Maria...

Ecco l'ancella del Signore.
Sia fatto di me secondo la tua Parola.
Ave, o Maria...

E il Verbo si e fatto carne. 4
Ed ha posto la Sua dimora in mezzo a noi.
Ave, o Maria...

Prega per noi santa Madre di Dio.
E saremo degni delle promesse di Cristo

Preghiamo

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, Padre,

tu, che nell’'annuncio dell’angelo ci hai rivelato lincarnazione
del tuo Figlio, per la sua passione e la sua croce guidaci alla
gloria della risurrezione. Per Cristo nostro Signore.

Amen.



Settimana dal 29 novembre al 5 dicembre

ATTENDERE... d
gonfiare il cuore di passione

lo spero nel Signore,

l'anima mia spera nella sua parola.
L'anima mia attende il Signore

piti che le sentinelle laurora.

(salmo 130)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke your fime

non sei atteso da nessuno al tuo rientro in casa,
ma quando tu non attendi pit nulla dalla vita.

E la solitudine pit nera la soffri

non quando trovi il focolare spento,

ma quando non lo vuoi accendere piu:

neppure per un eventuale ospite di passaggio.

+ Tonino Bello

La vera tristezza non e quando, a sera, I



Settimana dal 6 al 12 dicembre

PREPARARE...
impegnarsi davvero

Alzo gli occhi verso i monti:
da dove mi verra laiuto?

Il mio aiuto viene dal Signore:
egli ha fatto cielo e terra.

(salmo 120)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke your fime

La vera tristezza...

Quando pensi, insomma, che per te la musica e finita.

E ormai i giochi siano fatti.

E nessun’anima viva verra a bussare alla tua porta.
E non ci saranno pit

ne soprassalti di gioia per una buona notizia,

neé trasalimenti di stupore per una improvvisata.

E neppure fremiti di dolore per una tragedia umana:
tanto non ti resta pitl nessuno

per il quale tu debba temere.

+ Tonino Bello



Sabato 12 dicembre

E LA VIGILIA DI SANTA LUCIA

Santa Lucia, piena di luce,
vieni nella nostra casa
portaci Gesu, il dono piu bello.
Con Lui nella nostra casa
risplende la gioia della vita

e siamo davvero contenti.
Grazie, santa Lucia!




ke o ime

Domenica 13 dicembre

E LA FESTA DI SANTA LUCIA

Bellissima Santa Lucia

hai donato tutta la tua vita a Gesu

e sei diventata un dono per ciascuno di noi.
Ti affidiamo la nostra famiglia parrocchiale,
grandi e piccoli, giovani e vecchi:

aiutaci a portare la luce di Gesu

nel nostro quartiere.

Amen.

Celebriamo (Eucaristia come ogni dormenica con tutta la comunita.

Pregheremo con e per i bambini e i ragazziin particolare
alla celebrazione delle 11




Settimana dal 13 al 19 dicembre

CERCARE...
senza stancarsi mai £

Sono certo di contemplare la bonta del Signore
nella terra dei viventi.

Spera nel Signore, sii forte,

si rinfranchi il tuo cuore e spera nel Signore.

(salmo 27)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke o ime

7\

Attendere: ovvero sperimentare il gusto di vivere.
Hanno detto addirittura che la santita di una persona
si commisura dallo spessore delle sue attese.

Forse é vero.

Se e cosl, bisogna concludere che Maria

e la pit santa delle creature

proprio percheé tutta la sua vita appare cadenzata
dai ritmi gaudiosi di chi aspetta qualcuno.

+ Tonino Bello



Settimana dal 20 al 26 dicembre

AMARE...

senza alcuna misura!
Amo il Signore, perché ascolta
il grido della mia preghiera.

Verso di me ha teso l'orecchio
nel giorno in cui lo invocavo.

(salmo 114)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke o fime

Vergine in attesa. In attesa di Giuseppe.

In ascolto del frusciare dei suoi sandali,

sul far della sera,

quando, profumato di legni e di vernici,

egli sarebbe venuto a parlarle dei suoi sogni.
Ma anche nell'ultimo fotogramma con cui Maria
si congeda dalle Scritture essa viene colta
dall'obiettivo nell'atteggiamento dell'attesa

+ Tonino Bello



24 dicembre

OGGI € LA VIGILIA
DEL NATALE DEL SIGNORE

Prendi un cero,

decoralo come vuoi,

magari con qualche rametto di sempre verde

e preparalo sul davanzale della finestra o sul terrazzo.

Questa sera alle 21, con i tuoi famigliari, accendilo

e pensa che la stessa cosa avviene in tante case della
nostra comunita

e lo accendono anche i don in casa parrocchiale.
Tante piccole luci per dire che siamo amici di Gesu,

le nostre case lo accolgono

e la gioia e incontenibile.

Celebriamo U'Eucaristia della Notte alle 21



ke o fime

25 dicembre

OGGI E IL GIORNO DI NATALE

Preghiera davanti al presepe:

Grazie, Gesu: oggi e Natale.

Ci guardiamo negli occhi

e l'augurio e quello di poterti vedere

in chi abbiamo accanto.

Possiamo essere dono, gli uni per gli altri

e portare al mondo quella pace che viene da Te.
Amen.

Recita la preghiera dell’/Angelus, pag. 5

Celebriamo UEucaristia alle 9 -10-11-12,15e 19
Adorazione Eucaristica alle 18 e 18,30 canto del Vespro



Settimana dal 27 dicembre al 2 gennaio

CONTEMPLARE...
avere gli occhi pieni di luce!

Se guardo il tuo cielo, opera delle tue dita, *
la luna e le stelle che tu hai fissate,

che cosa e luomo perché te ne ricordi, *

il figlio dell'uomo percheé te ne curi?

O Signore, nostro Dio, *

guanto e grande il tuo nome su tutta la terra!

(salmo 8)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke o fime

Se oggi non sappiamo attendere pit,

e perché siamo a corto di speranza.

Se ne sono disseccate le sorgenti.

Soffriamo una profonda crisi di desiderio.

E, ormai paghi dei mille surrogati che ci assediano,
rischiamo di non aspettarci pit nulla

neppure da quelle promesse ultraterrene

che sono state firmate col sangue dal Dio dell’alleanza.

+ Tonino Bello



29 dicembre

FESTA DELLA SACRA FAMIGLIA

Signore GesU,

ogni casa trovi posto per te.
Porta la pace, la gioia, lamore!
Benedici ogni sforzo di bene

e sostieni chi vive nella fatica.
Amen.

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5

Ricordiamo in comunita le coppie di sposi che celebrano
anniversari significativi alla celebrazione delle 11



ke o fime

1gennaio

MARIA MADRE DI DIO
GIORNATA MONDIALE DELLA PACE

Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre,
tu, che all'annuncio dell’Angelo

ci hai rivelato incarnazione del tuo Figlio,

per la sua passione e la sua croce

guidaci alla gloria della risurrezione.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5

Celebriamo UEucaristia, h. 9-11-19
Adorazione Eucaristica alle 18 e 18,30 canto del Vespro




Avvento-Natale

Settimana dal dal 3 al 9 gennaio

| cieli narrano la gloria di Dio,

l'opera delle sue mani annuncia il firmamento.
Il giorno al giorno ne affida il racconto

e la notte alla notte ne trasmette notizia.

(salmo 18)

Recita la preghiera dell' Angelus, pag. 5



6 gennaio

Come i Santi Magi

veniamo da te, GesU!

Tiportiamo il cuore,

ti affidiamo il nostro cammino,

ti doniamo la vita

e tu, che sei buono, rimani sempre con noi.
Amen.

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5




Avvento-Natale

Settimana dal 10 al 16 gennaio

Chi potra salire il monte del Signore?
Chi potra stare nel suo luogo santo?
Chi ha mani innocenti e cuore puro,
chi non si rivolge agli idoli,

chi non giura con inganno

(salmo 24)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



Santa Maria, Vergine dell'attesa,

donaci del tuo olio

perché le nostre lampade si spengono.

Vedi: le riserve si sono consumate.

Non ci mandare ad altri venditori.

Riaccendi nelle nostre anime gli antichi fervori che ci
bruciavano dentro quando bastava un nonnulla

per farci trasalire di gioia: l'arrivo di un amico lontano,

il rosso di sera dopo un temporale, il crepitare del ceppo
che d'inverno sorvegliava i rientri in casa, le campane a
stormo nei giorni di festa, il sopraggiungere delle rondini
in primavera, l'acre odore che si sprigionava dalla stretta
dei frantoi, le cantilene autunnali che giungevano dai
palmenti, l'incurvarsi tenero e misterioso del grembo
materno, il profumo di spigo che irrompeva quando si
preparava una culla.

+ Tonino Bello




Settimana dal 17 al 23 gennaio

PREGARE...
aprire il cuore a Dio!

Genti tutte, lodate il Signore,

popoli tutti, cantate la sua lode,

percheé forte e il suo amore per noi

e la fedelta del Signore dura per sempre.
Alleluia

(salmo 117)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke o fime

Li, nel cenacolo, al piano superiore,

in compagnia dei discepoli, in attesa dello Spirito.

In ascolto del frusciare della sua ala, sul fare del giorno,
quando, profumato di unzioni e di santita,

egli sarebbe disceso sulla Chiesa per additarle la sua
missione di salvezza.

Vergine in attesa, all'inizio.

Madre in attesa, alla fine.

+ Tonino Bello



Settimana dal 24 al 31 gennaio

PREGARE...
incontrarti in ogni personal

Ti voglio benedire ogni giorno,

lodare il tuo nome in eterno e per sempre.
Grande e il Signore e degno di ogni lode;
senza fine e la sua grandezza.

(salmo 145)

Recita la preghiera dell’Angelus, pag. 5



ke o fime

Santa Maria, Vergine dell'attesa,

donaci un'anima vigiliare.

Giunti alle soglie del terzo millennio,

ci sentiamo purtroppo piu figli del crepuscolo

che profeti dell'avvento.

Sentinella del mattino,

ridestaci nel cuore la passione di giovani annunci

da portare al mondo, che si sente gia vecchio.
Portaci, finalmente, arpa e cetra,

percheé con te mattiniera possiamo svegliare l'aurora.

+ Tonino Bello



Avvento-Natale

Di fronte ai cambi che scuotono la storia,

donaci di sentire sulla pelle i brividi dei cominciamenti.
Facci capire che non basta accogliere: bisogna attendere.
Accogliere talvolta e segno di rassegnazione.

Attendere e sempre segno di speranza.

Rendici, percio, ministri dell'attesa.

E il Signore che viene, Vergine dell'avvento,

ci sorprenda, anche per la tua materna complicita,

con la lampada in mano.

+ Tonino Bello



2 febbraio

Festa della Presentazione di Gesu
al tempio

Sono trascorsi 40 giorni dal Natale di Gesu.

Maria e Giuseppe vanno al Tempio per consacrarlo a Dio.
E il vecchio Simeone, con gli occhi pieni di gioia,
riconosce in quel Bambino

il segno pit bello della presenza di Dio:

'Emanuele, Dio con noil

Sia anche la nostra certezza: non siamo da solil

Recita la preghiera dell’ Angelus, pag. 5




Festeggiare I'Avvento significa saper aspettare;
aspettare e un'arte
che il nostro tempo impaziente ha dimenticato.
Dobbiamo attendere
le cose piu grandi,
profonde e tenere
del mondo,
e questo non si puo fare nel tumulto,
ma secondo le leggi divine
del germogliare, crescere e divenire.

Dietrich Bonhoeffer



